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INFORMAZIONI PERSONALI Rita  Bella 
 

  Azienda Policlinico “Vittorio Emanuele”  
 Clinica Neurologica - UOS Malattie Cerebrovascolari Acute  

        Via S. Sofia, 78 – 95123  Catania,  Italia  
 +39 0953782699      

 rbella@unict.it  

 

 

Sesso: F  | Data di nascita : 15/05/1957| Nazionalità : Italiana   

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

 

 (dal 2010 – ad oggi) 

 

Dirigente Medico UOS Malattie Cerebrovascolari Acute - Clinica Neurologica 

Azienda Ospedaliero-Universitaria –Policlinico “Vittorio Emanuele”  Via S. Sofia, 78 - 95123- Catania 

▪ Responsabile Ambulatorio di Neurosonologia accreditato SINSEC (Società Italiana di 
Neurosononologia ed Emodinamica Cerebrale) 

Attività o settore : medico  

 

 (dal 2002 – ad oggi) 

 
Ricercatore Confermato di Neurologia e Professore Aggregato di Neurologia 

 Dipartimento di Scienze Neurologiche Università di Catania 

 ▪ Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di  Professore di Seconda Fascia nel settore 
concorsuale 06/N1-SSD MED 50 (bando 2012)  

 
Attività o settore : universitaria  

 

 (dal 1999 – al 2002) 

 
Funzionario Tecnico (VIII qualifica dell’area funzionale tecnico-scientifica e socio-
sanitaria) 

 Dipartimento di Scienze Neurologiche Università di Catania 

 
Attività o settore : universitaria  

 

 (dal 1990 – al 1999) 

 
Collaboratore  Tecnico (VII qualifica dell’area funzionale tecnico-scientifica e socio-
sanitaria) 

 Cattedra di Semeiotica Neurologica, poi Riabilitazione Neurologica – Istituto di Clinica Neurologica- 
Università di Catania 

 
Attività o settore : universitaria  

 

 1987 

 
Conferimento assegno di ricerca finalizzata finanziato dalla Regione Siciliana 
(progetto 55/P) dal titolo “Epidemiologia descrittiva delle malattie neurologiche in 
Sicilia” della durata di anni 2. 

  

 Attività o settore : ricerca 

 

 (dal 1985 – al 1989) 

 
Consulente Neurologo Centri di Riabilitazione   

 Fondazione Opera Diocesana Assistenza , Catania 

  
 

Attività o settore : medico  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

  

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

   

(2005-2007) Master di II Livello in Malattie Cerebrovascolari  

Università “La Sapienza” Roma  

 
 

(1988) Specializzazione in Neurologia con il massimo dei voti e la lode 
 Università di Catania  

  

(1983) Laurea in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti e la lode 
 Università di Catania 

 

(1976) Diploma di Maturità Classica 

Lingua madre Italiana 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  buono buono buono buono buono 

  

Francese  buono buono buono buono buono 

  

Competenze comunicative Coordina l’attività neurosonologica interdisciplinare assistenziale con i reparti  di: 1) Ematologia  della 
AOU Policlinico  e degli Ospedali Ferrarotto e Garibaldi di Catania per lo screening del rischio di stroke 
in pazienti con drepanocitosi; 2)  Neurologia, Cardiologia e Medicina Interna per la diagnosi di shunt  
intracardiaco. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 -Dirige l’attività del laboratorio  di neurosonologia per i pazienti con malattia cerebrovascolare.  

-Collabora con l’ambulatorio per le  malattie cerebrovascolari al percorso diagnostico dei pazienti con   
TIA e Minor Stroke.  

 -Collabora all’attività di ricerca  con il laboratorio di Stimolazione Magnetica Transcranica.  

-Attività di tutor di specializzandi in Neurologia; tesisti della Facoltà di Medicina e Chirurgia e del Corso 
di Laurea in Fisioterapia. 

-Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Neurosonologia ed Emodinamica Cerebrale 
(SINSEC). 

-Responsabile della formazione neurosonologica per il Sud. 

-Componente del Centro Multidisciplinare per la Diagnosi e Terapia della Malattia di Fabry e per i 
Trapianti d’Organo. 

Competenze professionali Ottime capacità nell’utilizzo di apparecchiature di diagnostica neurosonologica 
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Attività didattica -Docente Corso di Laurea in Fisioterapia, Tecnico di Neurofisiopatologia, Tecnico di Fisiopatologia 
Cardiocircolatoria, Dietistica, Tecniche Audiometriche, Tecnica della Riabilitazione Neuropsichiatrica, 
Scuola di Specilizzazione in Neurologia, Master di I livello in Tecniche Neurofisiologiche Avanzate per 
il paziente critico. 
-Componente del Collegio Docenti Dottorato Internazionale di Ricerca in Neurobiologia 
-Componente della Commissione per la Certificazione Nazionale di Neurosonologia  

Competenze informatiche Buona competenza degli strumenti di informatica  

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

 

 

Progetti 

 

 

 

 

 

Clinical Trials 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conferenze e seminari 

 

 

Appartenenza a 
gruppi/associazioni 

 

 

 

 

Dati personali  

 

 

Autrice di circa 100 pubblicazioni a stampa, la quasi totalità su peer reviewed  journals. 

 H index 24 

 

- FIR 2014 “Human gaze monitoring from mobile devices to enable large-scale screening and 
diagnosis of ocular and neurodegenerative diseases: novel computational methods, tools and trial 
protocols”; 

- Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica (60%) anni 2002-2008. 

 

Principal investigator : 

- Studio ISIDE (Intracranial  Stenosis Investigated by Doppler Evaluation)  

- Studio Multicentrico TISS  (Ticlopidine-Indobufen Stroke Study). Functional Neurology – Vol. XII – n.. 
1/1997. 

- Studio multicentrico DESTRO (Depressione Minore nel Post- Stroke), organizzato dal Gruppo di 
Studio Malattie Cerebrovascolari della SIN. Neurol  Sci 2004, 25: 138-144; Acta Psychiatr Scand 
2005, 112: 272-278; J. Neurol. 2006, 253 (5): 556-62. 

- Studio multicentrico PATHOS (Polyvascular Atherothrombosis: an Observational Survey). J Thromb 
Haemost. 2006 Dec;4(12):2599-606 

- Studio SPASE-I (The Italian Study of Pharmacological Treatment of Acute Stroke in the Elderly). 
Neurological Sciences (2002) 23: 23-28 

- Studio multicentrico IOSID (International Outcomes Survey In Dementia). 

- Partecipazione al progetto nazionale SPREAD National Seeding. 

 

 

Ha partecipato a numerosi congressi nazionali ed internazionali  con ruolo attivo. 

 

 

- Società Italiana di Neurologia (SIN); 
- Società Italiana di Neurosonologia ed Emodinamica Cerebrale (SINSEC); 
- Italian Stroke Organization  (ISO); 
-  Associazione Italiana di Neurologia dell’Emergenza-Urgenza (ANEU); 
- Socio fondatore di ALICE Sicilia (Associazione Lotta Ictus Cerebrale). 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

  

 

 

 

 
 
 

 
 


