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Indirizzo               L.go E. Amari n.1 – 95030-S.Agata Li Battiati (CT) 
Telefono               +390953781573 
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Cittadinanza               Italiana  
Data di nascita                16.12.1956 
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Occupazione desiderata/Settore professionale  Medico - Ricercatore Universitario - Prof. Aggregato  

Esperienza professionale   

Date 08.07.1981 - 10.01.1989 

Lavoro o posizione ricoperti              Medico Interno con Compiti Assistenziali 

Principali attività e responsabilità Attività di ricovero e cura di pazienti affetti da patologie 

internistiche e responsabilità di sala di degenza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Catania 

Tipo di attività o settore               Assistenziale di reparto e ambulatoriale specialistica 

  

Date 11.01.1989 - 31.10.2002 

Lavoro o posizione ricoperti               Funzionario Tecnico Medico 

Principali attività e responsabilità Attività ambulatoriale e di reparto su pazienti internistici ed 

epatopatici; ricerca di base e clinica su epatopazienti e soggetti affetti da infezione da HIV. Responsabile del 

laboratorio di diagnostica virologia e ematochimica epatologica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Catania 

Tipo di attività o settore               Attività assistenziale, ricerca clinica applicata. Settore: Malattie del 

fegato, Infezioni con virus epatitici e HIV 

  

Date  01.11. 2002 a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti              Ricercatore confermato per il settore scientifico-disciplinare MED/09 

– Medicina Interna presso la U.O. di Medicina Interna e Medicina d’Urgenza dell’Azienda Ospedaliera 

Universitaria (A.O.U.) Policlinico-Vittorio Emanuele di Catania 

 



Principali attività e responsabilità  Ricerca di base e clinica, Didattica, Assistenziale  specialistica. 

Responsabile gruppo di ricerca epatologico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Catania 

Tipo di attività o settore               Ricerca clinica applicata. Assistenziale (ambulatori, degenza 

ordinaria, day hospital) Settore: Malattie del fegato, Medicina Interna, Gastroenterologia 

  

Date  2005 a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti                Professore Aggregato (Legge n.230 del 04.11.’05, art.1, comma 11) 

Principali attività e responsabilità Attività Didattica nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Corso 

di Laurea in Infermieristica, Corso di laurea in Ostetricia, Corso di Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche 

delle Attività Motorie Preventive e adattative e nelle Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, Igiene, 

Farmacologia, Dermatologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Catania 

Tipo di attività o settore                 Didattica. Settore:  Medicina Interna, Medicina d’Urgenza, 

Epatologia, Gastroenterologia, Metodologia Clinica, Terapia Medica 

 

Date   

 27.07.’06 - 31.08. 2006; 2011; 2012 (vari periodi) 

Lavoro o posizione ricoperti                 Direttore facente funzioni U.O. Complessa di Medicina Interna e    

Medicina d’Urgenza – Osp. S.Marta, Azienda Ospedaliera Universitaria Vittorio Emanuele; A.O.U. 

Policlinico-Vittorio Emanuele, Catania 

Principali attività e responsabilità  Responsabilità assistenziale e gestionale di Unità Operativa 

Complessa 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Ospedaliera Universitaria Ospedale Vittorio Emanuele – 

Via Plebiscito, Catania 

Tipo di attività o settore                 Responsabilità assistenziale e gestionale di Unità Operativa 

Complessa di Medicina Interna e d’Urgenza 

  

Date  01.07.1999 – 31.01.2006 

Lavoro o posizione ricoperti                  Responsabile del Day Hospital di Medicina Interna 

Principali attività e responsabilità    Ricovero e terapia di pazienti affetti da patologie internistche e 

epatologiche. Responsabilità  gestionale, clinica e terapeutica. di  epatopazienti; responsabile protocolli 

terapeutici  



Nome e indirizzo del datore di lavoro   U.O.C. di Medicina Interna e Medicina d’Urgenza, Policlinico “ G. 

Rodolico” -Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale - Università degli Studi di Catania 

Tipo di attività o settore 

 Attività diagnostica e terapeutica di soggetti affetti da patologie internistiche ed epatologiche 

- Date 
- Lavoro o posizione ricoperti 
- Principali attività e  
- Responsabilità 
- Nome e indirizzo del datore di lavoro 
- Tipo di attività o settore 

 

 01.02.2006  a tutt’oggi 

 - Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale (RSSD)  Epatologia Clinica e Terapia epatologica 

(decorrenza giuridica dal 01/01/2003) 

- Ricovero e terapia di epatopazienti; ricerca clinica applicata; responsabilità gestionale e clinica 

epatopozienti; responsabile protocolli terapeutici. 

- U.O. di Medicina Interna e Medicina d’Urgenza – AOU Policlinico  del Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale – Università di Catania 

 - Attività diagnostica e terapeutica di epatopazienti; responsabile protocolli terapeutici; responsabile di 

ricerca clinica applicata.  

- Prevenzione, diagnosi delle epatite croniche 

- Trattamento dell’epatite cronica da virus B con Lamivudina, Adefovir, Telbivudina, Entecavir, 
Tenofovir, peg-Interferone. 

- Trattamento dell’epatite cronica e della cirrosi epatica compensata (Child A5) con interferone 
peghilato (peg-IFN) e ribavirina (RBV); con DAAs 

- Trattamento con eritropoietina (EPO) dell’anemia in pazienti responders in trattamento antivirale 
con peg-IFN+RBV 

- Prevenzione dell’epatocarcinoma (HCC) 

- Diagnosi e trattamento delle epatiti autoimmuni 

- Diagnosi e trattamento della steatosi epatica e della steatoepatite non alcolica (NASH) 

- Prevenzione e trattamento delle complicanze della Cirrosi Epatica (Ipertensione portale, Ascite, 
Encefalopatia, Sindrome Epatorenale) 

- Diagnosi e trattamento della crioglobulinemia mista tipo II  da HCV 

- Diagnosi e trattamento del Morbo di Wilson 

- Follow-up dei trapiantati di fegato 

 



Istruzione e formazione  

Date 1975-1981-1986-1999-2007 

 Titolo della qualifica rilasciata 

- Maturità Classica votazione di 60/60 

- Laurea in Medicina e Chirurgia votazione 110/110 e lode 

- Specializzazione in Medicina Interna votazione 50/50 e lode 

- Laurea in Farmacia votazione 103/110  

- Diploma di Advanced Life Support Provider secondo linee guida European Resuscitation Council-

Italian Resuscitation Council, superando le prove di valutazione pratica e la prova teorica prevista 

Principali tematiche/competenza professionali possedute Medicina e Chirurgia, Medicina Interna, 

Medicina d’Urgenza, Epatologia, Gastroenterologia, Terapia Medica, Farmacologia clinica, Ricerca Clinica e 

Farmacologica applicata, Progettazione protocolli di ricerca clinici e terapeutici 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione   

- Liceo Classico Statale “Mario Cutelli” – Catania 

- Università degli Studi di Catania  

Capacità e competenze personali  

- Madrelingua               Italiano 

- Altre lingue         Inglese, Francese 

- Capacità di lettura Ottima 

- Capacità di scrittura Scolastica  

Capacità e competenze sociali  

Capacità e competenze organizzative-     Organizzazione e gestione Unità Operativa Semplice e Complessa 

di Medicina Interna e d’Urgenza, di Day Hospital e di Ambulatorio specialistico. Progettazione e conduzione 

gruppi di studio e ricerca di base e clinica applicata sia in campo osservazionale clinico-epidemiologico che 

terapeutico. Organizzazione didattica di livello Universitario e post laurea (Scuole di Specializzazione, 

Dottorati di ricerca) 

 

Capacità e competenze informatiche      Ottimo uso dei principali programmi informatici  

Altre capacità e competenze  

- Coordinatore Responsabile Dottorato di Ricerca 

- Revisore e componente Board Editoriale di Riviste Mediche Internazionali 

Patente  B 

 

  



Ulteriori informazioni   

- 1981-2016: Frequenza e partecipazione con relazioni, comunicazioni, posters a Congressi, 

Convegni, Seminari di Studio Nazionali  ed Internazionali 

- Socio della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 

- Socio dell’Associazione Italiana per lo Studio del Fegato (AISF) 

- Socio e Componente Direttivo del Gruppo Epatologico Calabro-Siculo (Gr.E.Ca.S.) 

 

- Revisore P.R.I.N. 
- Revisore F.I.R.B. 

 

- Componente del board dei revisori delle riviste scientifiche: 

 Journal of Gastroenterology and Hepatology 

 Clinical Therapeutic 

 Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases 

 European Journal of Clinical Investigation 

 European Journal of Cancer 

 Journal of Viral Hepatitis 

 Journal Adance Reserch 

 Drugs 

 Journal of Cancer Research and Therapeutics 

 Digestion 

 Plos One 

 Hepatology 

 Tumori 

 British Journal of Medicine and Medical Research   

 Digestive and Liver Disease  

 Hepatology Research  

 Journal of Cancer Research and Clinical Oncology  

 World Journal of Surgical Oncology  

 Journal Clinical Gastroenterology  

 World Journal of Surgical Oncology 

 Tumor Biology 

 

- Componente del board editoriale di:  

 Journal of Gastroenterology and Hepatology 

 Journal of Hepatology and Gastrointestinal disorders 

 EC Gastroenterology and Digestive System 

 Gastrointestinal Cancer: Research & Therapy 

 Journal of Science and Technology 

 JSM Hepatitis 

 SM Journal of Hepatitis Research and Treatment 

 World Journal of Oncology Research 

 Austin Pediatric Oncology  

 



Il prof. Gaetano Bertino è autore di oltre 173 pubblicazioni scientifiche, molte su riviste scientifiche a 

diffusione internazionale, ISI con impact factor. Per l’elencazione dettagliata di questi articoli si faccia 

riferimento a banche dati quali PubMED, EMBASE, SCOPUS. Molti di questi lavori scientifici compaiono 

nella top ten di siti scientifici come BioMedLib, MDLinx, Scopus Author Directory. 

  

ATTIVITA’ di  RICERCA 

Iniziata già nel 1980 prima del conseguimento della laurea e documentata da diverse pubblicazioni 

scientifiche, è stata rivolta prevalentemente alla diagnosi, prevenzione e trattamento della patologia acuta 

e cronica del fegato. 

Tale obiettivo è stato perseguito utilizzando complesse metodologie analitiche, per la determinazione di: 

- anticorpi contro il virus A dell’epatite (HAV):    metodica radioimmunologica (RIA) 
- marcatori sieroimmunol. Del virus B dell’epatite (HBV) :             “  
- DNA dell’HBV                  :              “ 
- anticorpi contro il virus C dell’epatite (HCV):    m. immunoenzimatica (ELISA-RIBA) 
- RNA di HCV                                                         :    amplificazione genica 
- autoanticorpi non organo specifici                 :    immunofluorescenza (IFL) 
- alfafetoproteina (AFP)                                      :    RIA 
- des-gamma-carbossiprotrombina (DCP)       :    ELISA 
- ferritina                                                               :      “  
- sottopopolazioni T linfocitarie                        :    citoflurimetria  
- anticorpi anti-HIV                                              :    ELISA. 
 
Ciò gli ha consentito, anche mediante studi epidemiologici, di tipizzare dal punto di vista eziologico e , ove 

possibile, patogenetico la patologia cronica e neoplastica del fegato. 

Nel 1983 è stato giudicato idoneo al conferimento di una borsa di studio da usufruirsi presso Istituti o 

Laboratori esteri, essendosi classificato nella graduatoria di merito del concorso bandito dal C.N.R. (bando 

n. 203.4.8 del 24/05/’83) e, successivamente, è stato ammesso a frequentare come ricercatore il 

Dipartimento di Medicina Interna del Royal Free Hospital di Londra. 

Nel 1987 è risultato vincitore di un assegno di Ricerca Sanitaria Finalizzata per il progetto n.179/p “Studio 

epidemiologico nella Sicilia Orientale, sistema delta anti-delta/epatite NANB”. 

 I risultati ottenuti sono stati di notevole importanza per potere avviare, anche in collaborazione con altri 

ricercatori, studi sul trattamento con Interferone (IFN) delle epatiti croniche virali 

Tali ricerche, in questi ultimi anni, sono state ampliate dalla sperimentazione di diversi protocolli posologici 

di IFN, dall’utilizzazione di associazioni terapeutiche quali IFN e Ribavirina, IFN e Amantadina e, 

recentemente, dall’uso dell’Interferone pegilato in soggetti affetti da epatite cronica attiva da HCV. 

Inoltre, nell’ambito della diagnosi precoce non invasiva dell’epatocarcinoma (HCC), il Dr. Bertino ha 

studiato il comportamento sierico dell’AFP e di un nuovo marcatore neoplastico, la DCP, sia in pazienti 

affetti da patologia cronica del fegato, che in quelli con epatocarcinoma. 



Nel 1994 ha partecipato ad uno studio multicentrico, in fase 3 dal titolo “Multicentre, partially double blind 

placebo-controlled study to compare the efficacy and safety of lamivudine treatment in patients with anti 

HBe positive chronic hepatitis B infection.” (studio protocollo No: NUCB3014 – Lamivudina – GLAXO) 

Dal 1985 al 2000 ha fatto parte di Gruppi di Ricerca finanziati dal M.U.R.S.T., quota 40%-60%. 

Ha partecipato a diversi Studi Multicentrici sul trattamento delle epatiti croniche. 

Nel 2001 ha condotto uno studio osservazionale di coorte in una popolazione costituita da soggetti affetti 

da ipertensione lieve-moderata e con fattori di rischio multipli, quali diabete mellito tipo 2, obesità, 

dislipidemie. 

Nel biennio 2002-2004 ha svolto, quale responsabile, il Progetto di Ricerca di Ateneo “Prevenzione dell’HCC 

in soggetti affetti da Cirrosi epatica HCV correlata” (progetto finanziato prot. N. 1850/4 del 28.02.’04; prot. 

N. 21617/VIII/2 del 07.04.’05). 

Nel biennio 2004-2006 ha svolto, quale responsabile, il Progetto di Ricerca di Ateneo “Prevenzione del 

Linfoma non–Hondgkin B in soggetti affetti da Epatite Cronica HCV-correlata” (progetto finanziato prot. N. 

23130/VIII/2 del 05.005.’06; prot. N. 21605/VIII/2 del 04.04.’07). 

Nel biennio 2006-2008 ha svolto, quale responsabile, il Progetto di Ricerca di Ateneo “Incremento della 

risposta virologica sostenuta (SVR) con eritropoietina ricombinante (rEPO) nella cirrosi epatica HCV-

correlata” (progetto finanziato  Area finanziaria prot. N. 70992 del 02.11.2007; prot. N. 104354 del 

10.12.2008) 

Nel 2008 ha svolto, quale responsabile, il Progetto di Ricerca di Ateneo “Efficacia di nuovi schemi 

terapeutici con interferone peghilato alfa 2b e ribavirina nell’epatite cronica da virus c genotipo 3” 

(progetto finanziato  Area finanziaria prot. N. 92803 del 21.12.2009) 

  

L’attività scientifica e di ricerca 2004-2016 si  è svolta e sviluppata in aree tematiche afferenti alla medicina 

interna e all’epatologia, quali: le epatiti croniche da virus C (HCV), da virus B (HBV); le epatiti ad eziologia 

autoimmune; le manifestazioni extraepatiche in corso di infezione cronica da HCV; ruolo del ferro nella 

evoluzione e nella risposta terapeutica nelle epatiti croniche; fisiopatologia della cirrosi epatica e delle sue 

complicanze (ipertensione portale, encefalopatia/coma epatico, sindrome epatorenale); l’epatocarcinoma 

(HCC); la steatosi epatica e la steatoepatite non alcolica (NASH); la fibrogenesi epatica; ruolo 

dell’eritropoietina (EPO) nell’epatite cronica e nella cirrosi, in corso di anemia  patiti ple; 

soprappeso/obesità; insulino-resistenza e complicanze metaboliche; insulino-resistenza e rischio 

cardiovascolare globale; il diabete mellito tipo2; terapie antivirali con interferoni peghilati (peg IFN) e 

ribavirina (RBV); terapie antivirali con lamivudina, adefovir, telbivudina, entecavir; eritropoietina 

ricombinante (rEPO) e risposta alla terapia antivirale. 

In quest’ottica è stato dimostrato come in pazienti con epatite cronica da HCV1b, che sviluppano anemia 

durante il trattamento antivirale di combinazione peg-interferone/ribavirina, la somministrazione di 

epoetina alfa aumenta i livelli di emoglobina e il tasso di risposta al termine del trattamento, e prolunga la 

risposta virologica migliorando l’aderenza al trattamento. 

Sono state condotte ricerche sul ruolo di alcune molecole di adesione come vascular-cell adhesion-1 

(VCAM-1) ed intercellular adhesion-1 (ICAM-1) nell’epatite cronica virale e si è dimostrato come l’aumento 



soprattutto di ICAM-1 si correla con i processi necroinfiammatori epatici; le stesse molecole, dosate in 

soggetti con cirrosi epatica a diversa eziologia virale o metabolica, correlavano con il grado di fibrosi 

epatica, rivestendo un ruolo importante nell’attivazione della cellula di Ito. Inoltre VCAM-1 e ICAM sono 

stati valutati in pazienti con cirrosi epatica e anemia cronica. 

Sono stati studiati i livelli plasmatici di eritropoietina nella cirrosi epatica, e si è evidenziato come questi 

sono sensibilmente ridotti e correlano con una prognosi meno favorevole. 

Nell’ambito della cirrosi epatica (Child B) si è valutato il ruolo dell’infezione da helicobacter pilori nella 

gastropatia da ipertensione portale e si è dimostrato che questa ha un ruolo non significativo 

nell’evoluzione e nella prognosi del danno della mucosa gastrica. 

E’ stata studiata l’applicazione della terapia endoscopica combinata (legatura elastica e sclerosi) nel 

trattamento delle varici esofagee nella cirrosi ottenendo, alla conclusione dello studio, notevoli vantaggi in 

termini di sicurezza, riduzione delle complicanze, riduzione delle recidive e del sanguinamento.   

Si è posta particolare attenzione allo studio dell’epatocarcinoma (HCC), temibile complicanza della cirrosi 

epatica e dell’infezione cronica da HCV e HBV. Dopo valutazioni di tipo epidemiologico sono stati disegnati 

protocolli terapeutici in grado di ridurne l’incidenza e sono stati varati screening  strumentali e sierologici 

per la diagnosi precoce e per l’approccio terapeutico più efficace. 

Nell’ambito dello screening sierologico, oltre il periodico dosaggio sierico dell’AFP, è stato messo a punto e 

sviluppato il dosaggio dell’SCCA-IgM complex, nuovo biomarcatore di HCC che può rivestire il ruolo sia di 

marcatore precoce di progressione della cirrosi verso l’epatocarcinoma, sia di un biomarcatore che, in 

associazione con AFP, des-gamma-carbossiprotrombina (DCP) e metodiche strumentali (ecografia 

addominale, CEUS, TC), è in grado di aumentare sensibilità e specificità della diagnostica dell’HCC.  

Parte della ricerca è stata dedicata alle nuove opzioni terapeutiche in corso di epatite cronica da HCV, HBV; 

in particolare è stata studiata la risposta ai diversi tipi di interferone peghilato e ai diversi regimi posologici, 

valutando inoltre come diversi fattori quali carica virale e genotipo di HCV condizionano il successo della 

terapia. Tra le nuove opzioni terapeutiche per la cura dell’epatite cronica HCV-correlata è stato avviato uno 

studio internazionale multicentrico, prospettico sull’ uso di una triplice terapia con peg-interferone, 

ribavirina, telaprevir.  

L’ Unità Operativa Semplice di Epatologia di cui sono responsabile è stata inserita in uno studio 

multicentrico sull’efficacia di nuovi schemi terapeutici con pIFN alfa 2b e RBV nei pazienti con infezione 

cronica da HCV e genotipo 3; la stessa U.O.S. è stata selezionata per la partecipazione al Progetto pilota 

CARONTE (Campioni per Analisi delle Resistenze Osservate Nella Terapia della Epatite cronica B). 

Nell’ambito dell’epatite cronica da HBV sono stati studiati vari protocolli terapeutici comprendenti l’uso di 

diversi farmaci: Lamivudina, Telmivudina,  Adefovir, Entecavir, Tenofovir, Interferone ricombinante alfa 2°, 

peg-Interferone alfa 2°; di ognuno di questi è stata valutata l’efficacia in termini di eradicazione 

dell’infezione virale e scomparsa della necroinfiammazione epatica, la tollerabilità, l’eventuale comparsa di 

effetti collaterali, la riduzione della evoluzione verso la cirrosi e l’epatocarcinoma, il miglioramento della 

qualità di vita (QOL).  

Su tale popolazione di pazienti è stato eseguito il dosaggio dei livelli sierico di HbsAg,  indicatore  predittivo 

sensibile di risposta alla terapia antivirale.    Da qualche anno è iniziata  la valutazione della risposta alla 

terapia con pIFN e RBV della cirrosi epatica compensata (Child A) HCV correlata e già diversi dati fanno 

intravedere come un possibile successo terapeutico in tale patologia sia strettamente legato al 



mantenimento della dose ottimale e che tra i fattori responsabili di riduzione posologica o di sospensione 

della terapia compaiono l’anemia e la neutropenia. Per tale motivo abbiano iniziato a valutare l’impatto che 

terapie aggiuntive con  rEPO e con fattori di crescita leucocitaria possano rivestire nel migliorare la risposta 

terapeutica sia in termine di risposta completa a fine trattamento (ETR), sia in termini di risposta virologica 

sostenuta (SVR). 

Un’altra area di ricerca ha riguardato il ruolo del ferro intraepatico nella risposta alla terapia antivirale 

nell’epatite cronica da HCV o da HBV e dati preliminari sembrano dimostrare  che elevati depositi di ferro 

intraepatico correlino con una scarsa risposta alla terapia e che la  patiti plezione favorisca una migliore 

risposta in termini di ETR che di SVR. 

Altro campo di ricerca applicata è stato quello dell’obesità, della sindrome polimetabolica, delle 

dislipidemie, del rischio cardiovascolare. In quest’ottica è stata valutato un ampio campione costituito da 

circa 2300 soggetti da cui sono stati ottenuti una serie di dati assai interessati non solo dal punto di vista 

epidemiologico, ma anche e soprattutto patogenetico con immedite ricadute sia per quanto riguarda la 

prevenzione sia per i possibili interventi terapeutici; è stato ampiamente studiata l’insulino-resistenza che 

rappresenta l’alterazione molecolare più caratterizzante nell’obesità e nella sindrome polimetabolica. 

Queste ricerche hanno consentito l’elaborazione di lavori scientifici pubblicati su riviste nazionali ed 

internazionali, inviate al Catalogo d’Ateneo dell’Università di Catania, e che sono state oggetto di relazioni e 

comunicazioni a Congressi nazionali e internazionali. 

 

RELAZIONI a Congressi e Convegni Nazionali e Internazionali 

o Maggio 1984 relatore al ‘Seminario sulle epatiti virali’ con la relazione “Diagnostica 

dell’epatite virale classica” – Catania 25-26 Maggio 1984. 

o Novembre 1985 relatore al ‘Corso di Formazione per Operatori delle tossicodipendenze’ 

con la relazione “AIDS diagnostica etiologica” – Siracusa 28 Novembre 1985. 

o Giugno 2000 relatore alla ‘IV Settimana di Medicina di Laboratorio con la relazione “Clinica 

delle Epatopatie Autoimmuni”-Catania 05-09 Giugno. 

o Novembre 2002  relatore al Corso di Aggiornamento “Cause e Trattamento 

dell’Ipertensione Portale” organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna – 

Catania 08.11.’03  

o Gennaio 2003 relatore nel Corso di Formazione teorico-pratico ‘ Il prelievo del campione 

biologico nel laboratorio di analisi cliniche e microbiologiche’ organizzato dall’Ordine 

Nazionale dei Biologi con la relazione “La Sindrome vagale”- Catania 22, 23, 24 .01.’03 Aula 

Magna Policlinico Universitario Facoltà di Medicina. 

o Maggio 2003 relatore al Corso di aggiornamento “Progetto carcere e nuove droghe” 

Floridia (SR) 14, 15, 16, 17 .05.’03, nell’ambito della Convenzione tra Ministero della 

Giustizia – DAP e Università degli Studi di Catania (Prot. N. 352/03 del 22.06.’03).   

o Novembre 2003 relatore al Corso di Aggiornamento “L’ipertensione portale: cause, 

fisiopatologia, diagnosi e trattamento” organizzato da Farmacia donna-Ordine dei 

Farmacisti della Provincia di Catania- accreditamentoECM. 

o Giugno 2004 relatore al Corso in Epatologia “Epatite cronica da Virus C, dalla diagnosi alla 

terapia”  con la relazione “Iter diagnostico, quadri clinici e loro interpretazione”- 

accreditato come Corso ECM. 



o Settembre 2005 relatore al Convegno della Società Italiana di Medicina Interna –Sezione 

Sicilia- Problemi Clinici in Medicina Interna, Patologie correlate Epato-Renali con la 

relazione “Crioglobulinemia mista HCV-correlata: case report e revisione della letteratura”. 

Catania 30.09.’05 – accreditato come Corso ECM. 

o Luglio 2009 relatore al convegno Telbivudina: esperienze nella pratica clinica, con la 

relazione “Riduzione del titolo di HbsAg durante il trattamento antivirale”. Ponzano Veneto 

(VE) 13-14.07.2009. 

o Ottobre 2009 relatore al convegno Telbivudine Real Life European Abstract Development 

Workshop, con la relazione “HbsAg decline during treatments with Telbivudine”. Atene 

23.10.2009. 

o Novembre 2009 relatore al convegno Telbivudina nella Pratica Clinica: Nuovi Scenari nel 

Trattamento dell’Epatite Cronica B con la relazione “HbsAg Decline in HbeAg-negative CHB 

During Treatment with Telbivudine”.  Palermo 6-7 Novembre 2009. 

o Maggio 2010 relatore al convegno L’anemia: percorsi diagnostici e terapeutici, con la 

relazione “Anemia in corso di terapia di combinazione Peg-Interferone /Ribavirina” Catania 

8 Maggio 2010. 

o Giugno 2010 relatore al convegno Visione olistica ed approccio integrato del paziente 

complesso con BPCO e tromboembolismo polmonare, con la realazione “Clinica e terapia 

del tromboembolismo polmonare”  Catania, 3 Giugno 2010. 

o Settembre 2010 relatore alla riunione di training per Informatori Scientifici del farmaco 

della linea Biopharmaceuticals di Janssen-Cilag con la relazione “Anemia in corso di terapia 

di combinazione Peg-Interferone /Ribavirina: fisiopatologia e trattamento” Milano 7-8 

settembre 2010. 

o Settembre 2010 relatore al Convegno “Focus on Medicina Interna-Up date in Medicina 

Interna “ AOU Policlinico-Vittorio Emannuele di Catania (n.ECM 5929-1001703) con la 

relazione “ Il punto sull’Embolia Polmonare” Catania 27 settembre 2010. 

o Ottobre 2010 relatore al A.I.S.F. (Associazione Italiana per lo Studio del Fegato) 

Monothematic Conference 2010 “The Pathologies of the Intra- and Extra-hepatic biliary 

tree” con la comunicazione “Combination theraphy ezetimibe/simvastatin Modena 

decreases the supersaturation in gallbladder bile and prevents cholesterol gallstones 

formation” 7-8 ottobre, Università di Roma “La Sapienza” 

o Novembre 2010 relatore al Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna-

Sezione Sicilia nell’ambito del Simposio Terapia antivirale delle epatiti croniche con la 

relazione “Anemia in corso di terapia di combinazione Peg-Interferone /Ribavirina: 

patologia e trattamento”  Catania, 11-13 novembre 2010-10-22. 

o Novembre 2010 relatore al Convegno Telbivudina nella Pratica Clinica: Nuovi Scenari nel 

Trattamento dell’Epatite Cronica B (seconda edizione) con la relazione “HbsAg decline in 

HbeAg-negative CHB during treatment with telbivudine” Modena, 19-20 novembre 2010. 

o Aprile 2011 relatore al Convegno “Approccio multidisciplinare al paziente con Angioedema: 

ruolo del C1 inibitore (C1-INH), attualità e prospettiva” Catania, 16 aprile 2011. 

o Ottobre 2011 relatore al 10° Congresso Nazionale della Società Italiana di Malattie Infettive 

e Tropicali (S.I.M.I.T.) “Telbivudine on-treatment HbsAg decline in naïve HbeAg negative 

chronic  patiti B” Sardegna, Porto Arsenale – La Maddalena 5-8 Ottobre 2011. 

o Novembre 2011 relatore al I Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina interna 

–Sezione Sicilia con la relazione “In chronic epatiti C there is a significative association 

between diabetes mellitus, hepatic steatosis and fibrosis”. Messina 10-12 novembre 2011. 



o Novembre 2011 relatore al Convegno “Progetto Matrix HBV” con la realazione “Le 

esperienze cliniche dei centri: casistica e risultati”. Messina 12, novembre 2011 

o Marzo 2012 relatore al Covegno “La cura dell’epatite cronica da virus C oggi. Presente e 

futuro a confronto" con la relazione “Gli altri genotipi di HCV: presente e futuro”. Catania, 

10marzo 2012 

o Marzo 2012 Responsabile scientifico e relatore al Convegno “La gestione integrata del 

paziente nefropatico HCV positivo” con le relazioni “La terapia anti-HCV come modificatore 

della storia naturale della malattia nel paziente nefropatico”; Le fasi del progetto: 

screening, diagnosi e terapia per i pazienti con HCV nei centri di dialisi”. Catania, 29 marzo 

2012 

o Settembre 2012 relatore alla Riunione Nazionale IHC con la relazione “Esperienza Clinica 

con Sebivo in specifici profili di pazienti e differenziazione versus i competitor”. Roma 6 

settembre 2012 

o Settembre 2012 relatore al Congresso Documentazione in tema di Epatite: terapia e 

management con la relazione “Il paziente immmunocompromesso” Firenze 19-20 

settembre 2012 

o Maggio 2013 relatore al Congresso Epatite ronica B: gli obiettivi terapeutici alla luce delle 

nuove realtà di malattia con la relazione “Interferone e NUCs nella malattia da HBV: come, 

quando e perché” Catania, 17 maggio 2013  

o Giugno 2013 relatore al Congresso Il trattamento dell’HCV nel 2013 - Le Fondamenta per 

l’innovazione – con la relazione “Le Fondamenta per l’innovazione: il ruolo del backbone 

nella terapia con inibitori della proteasi” Catania, 15 giugno 2013 

o Luglio 2013 relatore al Congresso Gestione del paziente con Epatite C – genotipo 1 con la 

relazione “Gestione in rete della selezione del paziente e degli effetti collaterali” Catania, 6 

luglio 2013 

o Novembre 2013 relatore al III Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina 

Interna – sezione Sicilia - con la relazione “Epidemiologia attuale delle Epatiti B, Delta, C” 

Catania, 22-23 novembre 2013 

o Gennaio 2014 relatore al Convegno CLOSE MEETING: UPDATE IN HCV, con la relazione 

“Triplice Terapia con Boceprevir: Treatment experienced”- Matera, 31 gennaio 2014 

o Febbraio 2014 relatore al Convegno HBV 2014: MEET THE EXPERT con la relazione 

“’Immunocompromissione ed Epatite B”- Catania, 28 febbraio 2014 

o Marzo 2014 relatore al Congresso Ottimizzazione del trattamento delle epatiti virali 

croniche: tra presente e futuro con la relazione “L’importanza del trattamento precoce e 

fattori predittivi di risposta” – Catania 22 marzo 2014 

o Marzo 2014 relatore al Convegno Criteri di Selezione del paziente con epatite C e modalita' 

di organizzazione della rete epatologica.  Catania 28 marzo 2014 

o Ottobre 2014 relatore al Congresso Viral Hepatitis and Beyond con la realazione ”Open 

issues in HBV” – S.Giovanni Rotondo (FG) 1-2 ottobre 2014 

o Dicembre 2014 relatore alla Riunione Annuale NeoGrecas con la relazione “Effetti a lungo 

termine dei trattamenti anti-HBV e anti-HCV: Impatto sull’ incidenza di HCC”- Caltanissetta 

(EN), 12-13 dicembre 2014 

o Marzo 2015 relatore al Congresso Focus su Epatite Cronica Da HCV con la relazione “La 

terapia dell’epatite cronica HCV: uno sguardo al futuro”. VENOSA – 28 Febbraio 2015 

o Aprile 2015 relatore al Convegno La psoriasi: da patologia della pelle a patologia 

infiammatoria multiorgano, con la relazione “Il coinvolgimento dell’ epatologo nei pazienti 



affetti da psoriasi e disturbi epatici” - Policlinico “Gaspare Rodolico”, Catania, 14 marzo 

2015 

o Aprile 2015 relatore al Congresso Percorsi Diagnostici Terapeutici In Epatologia con la 

relazione “Epatocarcinoma da HBV e da HCV: una malattia, due patogenesi, due approcci 

terapeutici”. Massafra 21.03.2015 

o Ottobre  2015 relatore al Congresso XIX Congresso Regionale F.A.D.O.I. con la relazione 

“Direct-acting Antiviral Agents di ultima generazione: eleggibilità e valutazione esiti nel 

trattamento della cirrosi compensata HCV correlata”. Agrigento 9-10 Ottobre 2015 

o Dicembre 2015 relatore alla Riunione Annuale neo-GrECaS con la relazione “Il trattamento 

del paziente con fibrosi non avanzata”. Aci Castello (CT), 11-12 Dicembre 2015 

o Dicembre 2015 relatore al Convegno La psoriasi: da patologia della pelle a patologia 

infiammatoria multiorgano con la relazione “Il coinvolgimento dell’ epatologo nei pazienti 

affetti da psoriasi e disturbi epatici”. Catania, 18 Dicembre 2015 

o Dicembre 2015 relatore al Convegno Terapia Farmacologica: tra innovazione, economicità 

ed etica con la relazione “Le indicazioni cliniche per la terapia anti-HCV”. Acicastello 

(Catania) 18 Dicembre 2015 

 

INCARICHI di  INSEGNAMENTO 

1) Negli Anni Accademici 1999/’00, 2000/’01, 2001/’02, 2002/’03, 2003/’04, 2004/’05, 2005/’06, 

2006/’07 gli è stato conferito l’incarico di insegnamento di Terapia Medica IV anno nella Scuola di 

Specializzazione in Medicina Interna e Medicina d’Urgenza della Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Catania 

2) Negli Anni Accademici 2005/’06, 2006/’07 gli è stato conferito l’incarico di insegnamento di 

Metodologia Clinica III° anno nella Scuola di Specializzazione in Medicina Interna e Medicina d’Urgenza 

della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

3) Negli Anni Accademici 2007/’08, 2008/’09, 2009/’10, 2010/’11, 2011/’12, 2012/’13 gli è stato 

conferito l’incarico di insegnamento di Medicina d’Urgenza nella Scuola di Specializzazione in Medicina 

Interna della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

4)         Negli  Anni Accademici 2012/’13, 2013/’14, 2014/’15 , 2015/’16   gli è stato conferito l’incarico di 

insegnamento di Gastroenterologia nella Scuola di Specializzazione in Medicina Interna  della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

5) Negli Anni Accademici 2001/’02, 2002/’03, 2003/’04, 2004/’05, 2005/’06, 2006/’07, 2007/’08, 

2008/’09, 2009/’10, 2010/’11, 2011/’12, 2012/’13, 2013/'14, 2014/’15 , 2015/’16  gli è stato conferito 

l’incarico di insegnamento di Medicina Interna nel Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche (48 ore) 

(dall’Anno Accademico 2003-’04 Corso di Laurea in Infermieristica-24 ore-) della Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

6) Nell’Anno Accademico 2008/’09, 2009/’10, 2010/’11, 2012/’13, 2013/'14, 2014/’15 , 2015/’16   gli è 

stato conferito l’incarico di insegnamento di Medicina d’Urgenza nel Corso di Laurea in Infermieristica della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania (Consiglio di C.L. in Medicina e 

Chirurgia del 30.09.’08 ) 



7) Negli Anni Accademici 2003/’04, 2004/’05, 2005/’06, 2006/’07, 2007/’08, 2008/’09, 2009/’10, 

2010/’11, 2012/’13, 2013/'14, 2014/’15 , 2015/’16  gli è stato conferito l’incarico di insegnamento di 

Medicina d’Urgenza (16 ore) nel Corso di Laurea in Ostetricia della Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Catania (Consiglio di Corso di Laurea  in Medicina e Chirurgia del 22.09.’04, del 

20.10.’05, del 31.10.’06, 30.09.’08, 22.10.’10)  

8) Negli Anni Accademici 2003/’04, 2004/’05, 2005/’06, 2006/’07, 2007/’08, 2008/’09, 2009/’10, 

2010/’11, 2011/’12,2012/’13,2013/'14, 2014/’15 , 2015/’16   gli è stato conferito l’incarico di insegnamento 

di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso (24 ore) nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Catania. (Consiglio di Corso di Laurea  in Medicina e Chirurgia del  22.10’10) 

9) Nell’Anno accademico 2010/’11,2012 gli è stato conferito l’incarico di insegnamento di Medicina 

d’Urgenza  nel Corso di Laurea Specialistica Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e 

Adattative (CCL 22.19.2010) 

10) Negli Anni Accademici 2005/’06, 2006/’07, 2007/’08, 2008/’09, 2009/’10, 2010/’11, 2011/’12, 

2012/’13, 2013/'14, 2014/’15 , 2015/’16   gli è stato conferito l’incarico di insegnamento di Medicina 

Interna (20 ore) III anno nella Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

11) Negli Anni Accademici 2004/’05, 2005/’06, 2006/’07, 2007/’08, 2008/’09, 2009/’10, 2010/’11, 

2011/’12 delle attività didattiche elettive (ADE) del Corso di Laurea in Ostetricia, ha svolto in qualità di 

docente attività elettiva sul tema “Sostanze e loro abuso: alcolismo e altre tossicodipendenze in 

gravidanza” (10 ore). 

12) Nell’ anno Accademico 2006/’07 gli è stato affidato lo svolgimento dell’attività di pratica clinica 

dell’insegnamento di Medicina Interna VI anno (polo A) del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. 

13) Negli Anni Accademici 2006/’07-’08-’09-’10-’11 nell’ambito delle attività didattiche elettive (ADE) 

del Corso di Laurea in Infermieristica, ha svolto in qualità di docente attività elettiva sul tema “Soprappeso, 

obesità e rischio cardiovascolare globale” (10 ore) 

14) Negli Anni Accademici 2007/’08, 2008/’09, 2009/’10, 2010/’11,2011/’12, 2012/’13, 2013/'14, 

2015/’16  gli è stato conferito l’incarico di insegnamento di Medicina Interna nella Scuola di 

Specializzazione in Dermatologia e Malattie Veneree della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

degli Studi di Catania 

15) Negli Anni Accademici 2007/’08, 2008/’09, 2009/’10, 2010/’11, 2011/’12, 2012/’13, 2013/'14, 

2014/’15 , 2015/’16   gli è stato conferito l’incarico di insegnamento di Medicina Interna nella Scuola di 

Specializzazione in Farmacologia della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania  

16) Nell' Anno Accademico 2013/'14, 2014/’15 , 2015/’16  gli è stato conferito l’incarico di 

insegnamento di Medicina Interna nella Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione della Facoltà 

di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

17) Nell' Anno Accademico 2013/'14, 2014/’15 , 2015/’16  gli è stato conferito l’incarico di 

insegnamento di Medicina Interna nella Scuola di Specializzazione in Genetica Medica della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 



18) Nell' Anno Accademico 2013/'14, 2014/’15 , 2015/’16  gli è stato conferito l’incarico di 

insegnamento di Medicina Interna e Pronto Soccorso nella Scuola di Specializzazione in Tossicologia Medica 

della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

19) Negli Anni Accademici 2013/'14, 2014/’15 , 2015/’16  gli è stato conferito l’incarico di 

insegnamento di Medicina Interna nella Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

20)      Negli Anni Accademici 2013/’14, 2014/’15, 2015/’16  gli è stato conferito l’incarico di insegnamento 

di Medicina Interna nella Scuola di Specializzazione Scuola di Specializzazione in Audiologia e Foniatria della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

21) Nell’anno Accademico 2007/’08, gli è stato conferito l’incarico di insegnamento di Medicina 

d’Urgenza nel Corso di Laurea in Ostetricia per l’equipollenza del Diploma di Ostetricia in Laurea triennale 

in Ostetricia 

22) Nell’ anno Accademico 2007/’08  gli è stato conferito l’incarico di insegnamento di Medicina 

d’Urgenza nel Corso di Laurea in Infermieristica per l’equipollenza del Diploma di Infermiere in Laurea 

triennale in Infermieristica 

23) Docente del Dottorato di Ricerca dell’Università degli Studi di Catania “Nuovi Sistemi di Valutazione 

e Studio delle Complicanze Emodinamiche  e Metaboliche delle Epatopatie Croniche” 

24)     Da Ottobre 2010 al 2012 Coordinatore Responsabile del Dottorato di Ricerca dell’Università degli 

Studi di Catania “Nuovi Sistemi di Valutazione e Studio delle Complicanze Emodinamiche  e Metaboliche 

delle Epatopatie Croniche” 

25)     2011-2016 Docente nel Dottorato di Ricerca Internazionale dell'Università degli Studi di Catania 

"Medicina Sperimentale Clinica e Fisiopatologia cellulare". 

26)     2012-2016 Docente nel Dottorato di Ricerca “Biomedicina Traslazionale”. 

 

- Relatore di numerose Tesi di laurea nel C.L. di Medicina e Chirurgia, nei Corsi di laurea delle Professioni 

Sanitarie, nelle Scuole di Specializzazione, nei Dottorati di Ricerca. 

- Revisore P.R.I.N. 
- Revisore F.I.R.B. 
 

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE 

o Medico interno con compiti assistenziali presso l’Istituto di I Clinica Medica divenuto, poi, Istituto di 

Medicina Interna e Medicina d'Urgenza dell'Università degli Studi di Catania dal 08.07.’81 al 

10.01.’89; 

o Successivamente ha maturato la seguente esperienza professionale nel S.S.N. : 

o Funzionario tecnico presso Istituto di Medicina Interna e Medicina d'Urgenza allocato presso la 

U.S.L. n. 35 (P.O. Santa Marta) dall’11.01.’89 al 31.12.’94; 

o Funzionario tecnico presso la U.O. di Medicina d'Urgenza dell’Azienda Ospedaliera Vittorio 

Emanuele (P.O. Santa Marta) dal 01.01.’95 al 31.10.’02; 



o Ricercatore confermato per il settore scientifico-disciplinare MED/09 – Medicina Interna presso la 

U.O. di Medicina Interna e Medicina d’Urgenza dell’Azienda Ospedaliera Vittorio Emanuele (P.O. 

Santa Marta) dall’ 01.11.2002 a tutt’oggi 

  

Nei ruoli rivestiti ha progressivamente assunto responsabilità crescenti, fino a quelle di Aiuto, nella gestione 

di pazienti ricoverati in degenza ordinaria presso l’U.O. di Medicina Interna e Medicina d’Urgenza o seguiti 

presso gli ambulatori di Medicina Interna, Malattie del fegato, Infezione da HIV e sindromi correlate. 

Dal Luglio 1999 è responsabile del Day Hospital di Medicina Interna operante presso l’U.O. di Medicina 

Interna e Medicina d’Urgenza (del P.O. Santa Marta, Az. O.V.E.) del Dipartimento di Medicina Interna e 

Patologie Sistemiche - Università degli Studi di Catania. 

Nel Febbraio 2006 gli è stato conferito l’incarico di Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale 

(RSSD) di Epatologia clinica e Terapia Epatologica, a decorrere  dal 01/01/2003 , ai sensi dell’art. 28 del 

C.C.N.L. 98/01, come intergrato dal comma 9 lettera b) dell’art. 7 del Decreto Assessoriale 10/12/2003 

attuativo del protocollo d’intesa Regione Siciliana - Università degli Studi di Catania (Delibera n°343 del 17 

Febbraio 2006). Richiesta di conferma del 07.06.2010 prot. n.1124 in applicazione del Decreto Assessorato 

Sanità 04 marzo 2010 “Approvazione del Protocollo di Intesa tra Regione Sicilia - Assessorato della Sanità e 

Università degli Studi di Catania, G.U.R.S. del 19.03.2010 n.13 (denominazione: UOS di Malattie del Fegato 

e Day Hospital; responsabile: prof. Gaetano Bertino; Dirigenti Medici: Raciti Gino- ricercatore universitario 

confermato; Marino Alfio- dirigente medico ospedaliero II livello). 

27.07.’06 - 31.08. 2006; 2011; 2012; 2013 (vari periodi) 

Direttore facente funzioni U.O. Complessa di Medicina Interna e Medicina d’Urgenza – Osp. S.Marta, 

Azienda Ospedaliera Universitaria Vittorio Emanuele; A.O.U. Policlinico-Vittorio Emanuele, Catania. 

L’U.O.S. di Epatologia Clinica e Terapia Epatologica dell’ A.O.U. Policlinico - Vittorio Emanuele di Catania - 

Presidio “Gaspare Rodolico”- (coordinata dal prof. Gaetano Bertino e denominata in Gazzetta “centro 

HUB”) è stata individuata quale centro di riferimento regionale abilitato alla prescrizione dei farmaci 

inibitori delle proteasi (DAAs) di HCV (Boceprevir e Telaprevir) per il trattamento dell’epatite cronica e della 

cirrosi da virus C (G.U.R.S. del 24 maggio 2013, parte 1 n.24 pagg. 43-50). 

 

L’U.O.S.  di Epatologia Clinica e Terapia Epatologica dell’ A.O.U. Policlinico - Vittorio Emanuele di Catania - 

Presidio “Gaspare Rodolico”- (coordinata dal prof. Gaetano Bertino e denominata in Gazzetta “centro 

HUB”) è stata individuata quale centro di riferimento regionale abilitato alla prescrizione dei farmaci DAAs 

per il trattamento dell’epatite cronica e della cirrosi da virus C (G.U.R.S. febbraio 2015). 

 

Da Annual Report 2004-2013 Azienda Ospedaliera Universitaria Vittorio Emanuele, Ferrarotto, S. Bambino 

di Catania: 

• Principali linee di attività svolte nelle funzioni assistenziali 

o Responsabile del Modulo (UOS) di Malattie del Fegato e Day Hospital di Medicina Interna 



o Prevenzione, diagnosi delle epatite croniche 

o Trattamento dell’epatite cronica da virus B con Lamivudina, Telbivudina Adefovir, Entecavir,, peg-

Interferone. 

o Trattamento dell’epatite cronica da virus C con con peg-interferone +ribavirina;  con con peg 

interferone+ribavirina+ DAAs 

o Trattamento dell’epatite cronica e della cirrosi epatica compensata (Child A5) con interferone 

peghilato (peg-IFN) e ribavirina (RBV) 

o Trattamento con eritropoietina (EPO) dell’anemia in pazienti responders in trattamento antivirale 

con peg-IFN+RBV 

o Prevenzione dell’epatocarcinoma (HCC) 

o Diagnosi e trattamento delle epatiti autoimmuni 

o Diagnosi e trattamento della steatosi epatica e della steatoepatite non alcolica (NASH) 

o Prevenzione e trattamento delle complicanze della Cirrosi Epatica (Ipertensione portale, Ascite, 

Encefalopatia, Sindrome Epatorenale) 

o Diagnosi e trattamento della crioglobulinemia mista tipo II  HCV-correlata 

o Diagnosi e trattamento del Morbo di Wilson 

o Follow-up dei soggetti trapiantati di fegato 

o Diagnosi e trattamento: 

o dell’ipertensione arteriosa 

o dello scompenso cardiaco 

o della BPCO 

o del diabete mellito tipo 2 

o del sovrappeso e dell’obesità 

o delle dislipidemie 

o delle dispepsie ulcerose e non ulcerose 

o della malattia celiaca dell’adulto 

o delle anemie sideropeniche 

 

 tecnologie utilizzate: 

o Ecografia addominale 

o TC 

o Agobiopsia epatica ecoassistita 

o Esofagogastroduodenoscopia 

o Dosaggio sierico di markers di HBV, HCV, autoanticorpi, cupremia, ceruloplasmina 

o Dosaggio dell’alfafetoproteina 

o Dosaggio des-gamma-carbossiprotrombina 

o Determinazione delle crioglobuline e del criocrito 

o Curva da carico orale di glucosio con determinazione della glicemia e dell’insulinemia 

o HOMA test 

o Monitoraggio della pressione arteriosa delle 24 h (sec. Holter) 

o Elettrocardiogramma 

 

 

 



• PARTECIPAZIONE A TRIALS CLINICI E PROGETTI ASSISTENZIALI  NAZIONALI E INTERNAZIONALE 

o Trial clinico multicentrico su “Valutazione della qualità di vita nel soggetto affetto da epatite 

cronica HCV-correlata” (Schering-Plough) 

o Trial clinico multicentrico su “Efficacia del basso dosaggio di peginterferone alfa 2b nella cirrosi 

epatica compensata (Child A) HCV-correlata” (Studio ACTION - Schering-Plough) 

o Studio Multicentrico su “Efficacia di nuovi schemi terapeutici con peginterferone alfa-2b e 

ribavirina nei pazienti con infezione cronica da virus C e genotipo 3” (Coordinatori: Prof. A. 

Andriulli, Prof.ssa A.Mangia – IRCCS Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza, Bari) 

o Trial clinico “Trattamento dell’ epatite cronica B, HBeAg negativa, con terapia di combinazione: 

Adefovir e Interferone-Pegilato alfa 2a vs Adefovir (Studio PAC: Peg Adefovir Combination)”. 

PROTOCOLLO DI STUDIO CLINICO PREDISPOSTO IN OTTEMPERANZA AL DECRETO DEL MINISTERO 

DELLA SALUTE DEL 17/12/2004 

o Trial Multicentrico “Indagine conoscitiva sul colangiocarcinoma in Italia” a cura della Commissione 
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