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FINALITA DEL CORSO

Secondo i dati riportati dalla letteratura scientifica internazionale,
molti giovani non sono sufficientemente consapevoli del rischio di
incorrere in una gravidanza indesiderata o in malattie
sessualmente trasmissibili in caso di rapporti non protetti. Spesso
sono scarsamente conosciute anche le modalita di protezione da
tali rischi, e i riscontri sono analoghi anche presso la popolazione
universitaria. Molte studentesse, infatti, fanno ricorso alla “pillola
del giorno dopo” o all'lVG. Cio indica che, nonostante la
possibilita di reperire informazioni adeguate sulla contraccezione,
questa non viene utilizzata efficacemente. Gli studenti
universitari godono del privilegio di prolungare il percorso di studi
oltre la maggiore eta. Per questo motivo anche la formazione in
materia di sessualita e contraccezione deve essere proseguita,
non dando nulla per scontato, dato che i corsi di educazione
sessuale durante la scuola dell'obbligo sono spesso carenti.
L'importanza di dare un’informazione adeguata agli studenti
universitari &€ fondamentale al fine di evitare la circolazione di
informazioni sbagliate e, anzi, favorire I""immissione” di nozioni
che favoriscano comportamenti piu corretti e preventivi.
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Axada Catania & un'associazione socio-culturale senza fini di
lucro, composta da giovani medici, odontoiatri e professionisti di
altri settori, nonché da studenti di medicina, odontoiatria, e di
altre facolta dell'ateneo catanese.

Il nostro impegno si concentra prevalentemente su iniziative di
pertinenza medico-scientifica, in collaborazione con gli enti e le
strutture che operano nel nostro territorio.

Le principali attivita da noi svolte sono:

- Organizzazione di congressi scientifici con accreditamento ECM
per medici ed odontoiatri.

- Banco Farmaceutico: un servizio che offre a coloro i quali non
possono permettersela, un'assistenza farmaceutica di base
mediante distribuzione gratuita di farmaci effettuata dai medici,
membri dell’Associazione.

- Banco alimentare e Assistenza Sanitaria gratuita a favore degli
indigenti: in accordo con il principio di sussidiarieta e secondo la
convinzione cristiana del “condividere i bisogni per condividere il
senso della vita".

- Organizzazione di Serate, Eventi e Momenti Aggregativi:
incentivando I'aggregazione giovanile nelle sue forme piu
genuine, con lo scopo di sostenere la collaborazione tra giovani,
di creare terreno fertile per la nascita di nuove amicizie, e
migliorare le condizioni socio-culturali del territorio in cui viviamo.
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LA CONTRACCEZIONE OGGI :
TRA INFORMAZIONE E FORMAZIONE

11 Maggio 2013

Aula Magna - Medicina e Chirurgia
Policlinico Universitario - Catania




Ore 08.30

Ore 09.00

PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

Saluto delle autorita

Prof. Antonio Cianci
Direttore Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico
Universitario - Catania

Prof. Giacomo Pignataro
Magnifico Rettore Universita degli Studi di Catania

Dott. Vito Di Geronimo
Commissario Azienda Ospedaliero Universitaria
“Policlinico - Vittorio Emanuele”

Prof. Francesco Basile
Presidente Facolta di Medicina Universita degli Studi
di Catania

Prof. Gaetano Catania
Presidente Corso di laurea in Medicina e Chirugia

Prof. Massimo Buscema
Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri
della provincia di Catania

Prof. Antonio Gulisano
Direttore Scuola di Specializzazione Ginecologia e
Ostetricia - Universita degli Studi di Catania

Ore 09.45

Ore 10.00

Ore 10.20

Ore 10.50

Ore 11.10

Benvenuto dell’Associazione socio-culturale
Axada Catania ai partecipanti

Dott. Salvatore Giovanni Vitale
Presidente Associazione Axada Catania

Introduzione del corso e presentazione
del servizio di consulenza riservato
agli studenti dell’Universita di Catania

(Prof. Salvatore Caruso)

Il contraccettivo come risorsa per la salute

(Prof. Antonio Cianci)

Indagine conoscitiva sulle abitudini
contraccettive e sessuali delle studentesse
universitarie

(Dott.ssa Valentina Fava)

La contraccezione: modalita e regimi di
somministrazione

(Dott.ssa Chiara Malandrino)

Ore 11.30

Ore 11.50

Ore 12.10

Ore 12.30

Ore 12.50

La contraccezione d'emergenza

(Dott.ssa Lucia Lo Presti)

Dolore perlvico e ciclo mestruale

(Prof. Marco Iraci)

Dolore pelvico: fattori psicologici e
implicazioni relazionali

(Dott.ssa Patrizia Minona)

La contraccezione oggi ed il suo impatto
sulla qualita di vita e sulla salute sessuale

(Prof. Salvatore Caruso)

Ringraziamenti finali e chiusura dei lavori

(Fabrizio Stancanelli, Axada Catania)




