


  Curriculum Vitae Antonio Mistretta 

Dal gennaio del 2005 a oggi Dirigente Medico di I livello
U.O.C. di Igiene Ospedaliera, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico-Vittorio Emanuele, 
Catania

Componente delle seguenti commissioni aziendali:
• Commissione Vitto
• Commissione Biblioteca
• Commissione Anticorruzione e Trasparenza

Responsabile della vigilanza e controllo sul rispetto della normativa antifumo nell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Policlinico-Vittorio Emanuele.

▪ Organizza attività di Formazione per il personale dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico 
Vittorio Emanuele di Catania;

 

Dall’anno Accademico 1997/1998
al settembre del 2002

Ricercatore Confermato di Igiene
presso la Facoltà di Medicina dell’Università di Catania

▪ Ha ricoperto incarichi di insegnamento delle materie: Igiene generale ed applicata, Metodologia 
Epidemiologica, Educazione alla salute in differenti Corsi di Laurea della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia;

▪ Ha coordinato attività di Ricerca su varie tematiche relative all’Igiene, con particolare attenzione alla 
Promozione e alla Educazione alla Salute, agli stili di vita (alimentazione, alcol, tabagismo), 
all’ambiente. Ha ideato e realizzato per conto dell’AIRC (Associazione Italiana per la Ricerca sul 
Cancro) un kit di didattica ludica per l’educazione alimentare dei bambini delle scuole Primarie, il 
MANGIOCO.

▪ Ha tenuto degli incontri periodici di educazione alla Salute nelle Scuole dell’obbligo della Sicilia 
Orientale per conto dell’AIRC (Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro).

Dal febbraio del 1994 al 1997 Ricercatore non Confermato di Igiene
presso la Facoltà di Medicina dell’Università di Catania

▪ Ha collaborato all’attività di didattica e di ricerca, in particolare nel settore di Promozione ed 
Educazione alla Salute;

▪ Ha tenuto degli incontri periodici di educazione alla Salute nelle Scuole dell’obbligo della Sicilia 
Orientale per conto dell’AIRC (Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro).

Dal 1994 a Oggi Consigliere Regionale del Comitato Sicilia dell’AIRC (Associazione Italiana 
Ricerca sul Cancro)

• Ha progettato numerose campagne di eduzione alla salute presso le scuole primarie e 
secondarie della Sicilia;

• Ha gestito indagini sul territorio su fattori di rischio legati all’alimentazione e agli stili di vita di 
bambini e adolescenti  presso le scuole primarie e secondarie della Sicilia.
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